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Formation premiers secours en santé mentale gratuite les 13 et 14 mars 2026

Certifiez vous aux "premiers secours en
santé mentale" 
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Les étudiants de l'ésadtpm peuvent bénéficier gratuitement de la formation « Premier secours en santé
mentale » (comme tous les étudiants des campus de l’université de Toulon).

Cette formation, gratuite durant le cursus universitaire, qui coûte habituellement 350 euros, pourra
aussi être valorisée sur les cv en tant que certification de secouriste en santé mentale (grande cause
nationale en 2026).

 

Information complémentaire
La formation se déroule les vendredi 13 et samedi 14 mars de 9h à 17h30

Inscription obligatoire auprès de patricia.naal@univ-tln.fr
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